
FIRA D'ARTESANIA I D'ALIMENTACIÓ

Rambla
c/ Sant Pau
Plaça Josep Pla
Plaça Triangular

Fira de Sant Josep

DEGUSTACIÓ I VENDA
DE BRUNYOLS DE L’EMPORDÀ

ACTUACIONS MUSICALS
PARC D'ATRACCIONS

XOCOLATADA
MOSTRES DE DANSA I MÚSICA

Organitza Col·labora

FIRA D'ARTESANIA I D'ALIMENTACIÓ

Figueres, 22 de Març 2025

Informació i programació

www.firadelbrunyol.cat
info@firadelbrunyol.cat



FIRA D'ARTESANIA I D'ALIMENTACIÓ FIRA D'ARTESANIA I D'ALIMENTACIÓ

Amb l’arribada de la primavera, arriba 

també l’aroma inconfusible del brunyol 

de l’Empordà, l’aroma de sucre i mata-

faluga.

Un any més, celebrem aquesta tradició 

tan arrelada a casa nostra, que ens con-

vida a compartir moments amb amics i 

família.

 

Aquest 2025, la Fira arriba a la 32a edi-

ció i ho fa d’una manera especial, ja que, 

després de sis anys, recuperem un esde-

veniment destacat: la Cursa Urbana de 

Sant Josep. Alhora, aquesta cursa serà el 

3r Memorial Albert Gurt, una trobada es-

portiva que esperem que reuneixi nom-

brosos participants i ompli els carrers de 

la nostra ciutat.

Vull expressar el meu agraïment a l’As-

sociació d’Amics de Sant Josep pels seus 

esforços per fer possible aquesta 昀椀ra i re-

cuperar aquesta cursa. Gràcies també als 

veïns i comerciants que s’impliquen any 

rere any perquè aquesta celebració sigui 

un èxit.

 

Gràcies a ells podrem gaudir d’un cap 

de setmana en què el Brunyol de l’Em-

pordà en serà el gran protagonista.

 

Us espero a tots en aquesta cursa, i 

desitjo que gaudiu de la 昀椀ra!
 

Jordi Masquef

Alcalde de Figueres

@duthmann_joiers_1958

Disseny - Comunicació - Imatge - Publicitat

PANTALLES PUBLICITÀRIES
INTERIOR | EXTERIOR

LCD FULL HD

info@fes-teveure.com

+34 616 148 011

+34 616 245 939

+INFO
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32a Fira del Brunyol

Degustació i Venda de Brunyols de 
l’Empordà elaborats per mestres flequers

 i pastissers de la comarca. 

Maridatge amb Garnatxa i Cava.

Parc d’Atraccions Infantils

Com cada any, per als més petits hi haurà 
una àmplia zona amb atraccions on gaudir 

durant tot el cap de setmana.

Trenet, Casetes de Tir i de Boles, Castells 
Inflables, Llits Elàstics, Jumping, Toritos,

Pesca d’Ànecs, Escombradora...

Durant tot el Dia

(La Rambla)

Divendres, Dissabte     i     Diumenge     .

   (Plaça Josep Pla)              (Rambla)     .

Durant tot el Dia

(La Rambla i c/ Sant Pau)

Durant tot el Dia

(Itinerant)

Pallasso

Pallasso Multidisciplinari que juga
amb situacions com l’ensopegada, 
les emocions del públic, expert en 
globoflèxia i proposant situacions 

quotidianes amb les quals s’identifica.

Fira d’Artesania i Alimentació

Fira-Mercat Multisectorial 

amb Embotits, Garapinyades, Xurreria, 
Bijuteria, Formatges Artesans, Joies, 

Mel, Roba...

Rambla, 6 - Figueres 972 03 64 53

canbadofigueres@gmail.com

CANBADOPEREMPORTAR.ME

C. Sant Llàtzer 8,  Figueres - Tel. 972 50 50 11

Sant Pau, 16 - Tel. 972 50 11 39 - FIGUERES
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Escola de Ball Aprenem
 

En Jordi Serra i la Kiara Montinaro són 
subcampions de Catalunya de salsa i 

batxata i l’Arnau Serra i l’Elisabet Merca-
der, campions de les competicions de balls 
caribenys. Junt amb la Paula Rojas els cinc 
ballarins van representar Catalunya en la 

categoria infantil de ball Retro. 

Cercavila i Capgrossos

Cercavila pels carrers i places de la fira, 
amb gralles i timbals que tocaran cançons 

tradicionals, acompanyats d’alguns dels 
seus capgrossos.

Durant la resta del dia, faran pintacares
 i tallers per a la mainada.

11:30 h

(La Rambla)

12:30

(Itinerant)

12:00 h

(Plaça Triangular)

12:30

(Itinerant)

Visita Institucional
i Pubillatge

El consistori municipal farà una visita
per la Fira acompanyats pels Amics dels 

Gegants i el Pubillatge de Figueres 

(Pau Puli Blanco, Queralt Guday Vidal, i la 

pubilleta Ariadna Cruz Delgado)

The Dawn Beat / Swing

L’oportunitat de ballar Lindy Hop a  
l’Empordà amb l’escola The Dawn Beat,  
una experiència que no oblidaràs mai! 

Una celebració de la música i la cultura 
afroamericana i un ball social popular en 

molts llocs del món avui en dia.

872 019 846636 320 077

C/ Mare de Déu de Montserrat nº 7
17600 - Figueres (Girona)

select_fruitesiverdures

   C/ Sant Pau, 1 - Figueres   972 50 21 37       621 335 355  

www.torner.cat - info@torner.cat

PERE PONS JACAS
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Beat Dance Studio

Exhibició de Flamenco i Dansa Urbana dels 
alumnes de Beat Dance Studio Figueres,

 a càrrec de la seva directora, 
Raquel del Castillo.

Som una escola familiar que estima la dansa 
i transmet aquesta passió a cada alumne.

13:00 h

(La Rambla)

17:00 h

(La Rambla)

Esbart Dansaire

Mostra de Danses tradicionals a càrrec
de  l’Esbart dansaire Figueres de l’Erato.

Amb l’objectiu de conservar les nostres 
arrels com són les danses tradicionals

 i les sardanes.

17:30 h

(La Rambla)

Caporales SSSucre

Mostra de dansa Boliviana amb vestits 
típics fabricats d’allà. 

Caporales SSSucre és el Primer Grup 
Folklòric Bolivià format a Figueres. 

Grup format fa més de 8 anys 
amb gent de qualsevol edat i nacionalitat.   

17:00 h

(La Rambla)

Aires de mi Tierra

Mostra de dansa folklòrica de Bolívia a 
càrrec dels grups Aires de Mi Tierra i Tinkus 
K’enchas Filial Figueres, amb l’objectiu de 

difondre la cultura boliviana i sentir-se una 
mica més a prop del seu país.

c/ Hortes, 29 - Figueres

972 50 29 53

clinicapneumatic@hotmail.com
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18:30 h

(La Rambla)

Bye Past

Banda formada per músics d’origen Llatí, 
que radica a Girona i el seu estil és el Pop 

Rock, aquests nois fan versions dels 
millors temes de tots els temps.

 
Compten amb Música original que podem 

trobar en les diferents plataformes Digitals.

INGREDIENTS
· 1 kg de farina
· 7 ous
· 25 g de llevat premsat
· 300 g de sucre
· 30 g de matafaluga
· 30 g de celiandre
· 10 g de sal
· 3 peles de llimona ratllades
· 10 cl d’anís
· 5 cl de llet
· un pols de sal
· oli

PREPARACIÓ
Desfeu el llevat en la llet tèbia. 

Poseu la farina damunt un marbre formant

un volcà i aneu-hi incorporant tots els 

ingredients, menys l’oli i 50 g de sucre. 

Pasteu-ho una bona estona fins que la massa 

sigui elàstica i fina, de manera que en 

estirar-la no es trenqui. 

Feu una bola amb la massa, poseu-la en un 

recipient, tapeu-la amb un drap i deixeu-la 

reposar en un lloc temperat durant unes dues 

hores, fins que hagi doblat el volum. 

Aneu agafant trossos de pasta i, amb els dits 

untats d’oli, doneu-hi forma rodona, feu-hi un 

forat al mig i aneu-los fregint en oli força 

calent. 

Quan siguin rossos d’un costat gireu-los. 

Escorreu els bunyols i empolvoreu-los 

amb sucre.

Que vagi de gust...

18:00 h

(La Rambla)

Xocolatada

Les tradicions tan dolcetes no s’han de 
perdre mai! Com cada any, ho celebrarem 
amb la tradicional xocolatada de recepta 

pròpia acompanyada amb melindro.

Per a tothom: Grans i Petits. 
Fins a esgotar existències.

SERVEIS IMMOBILIARIS

972 51 37 00 - 628 529 453

C/ SANT ANTONI, 120 - FIGUERES

www.immogroupfigueres.es

WWW.LAFLECA.COM

PALAMÒS

972 60 12 57
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18:00

Infantils

ATRACCIONS

Venda i Desgustació

BRUNYOLS

Artesania i Alimentació

FIRA

RAMBLA

iradelbrunyol.catwww. f

info@firadelbrunyol.cat

2025
Escola de Ball Aprenem

(La Rambla)11:30 |  Exhibició de Ball

The Dawn Beat / Swing
(Plaça Triangular)|  Ballada de Swing12:00

Beat Dance Studio
(La Rambla)13:00 |  Flamenco i Dansa Urbana

Esbart Dansaire Erato
(La Rambla)17:00 |  Mostra de Danses Tradicionals

Aires de mi Tierra

Caporales SSSucre
(Pl. Triangular)17:00 |  Mostra de Dansa Folklòrica

(La Rambla)17:30 |  Mostra de Dansa

Bye Past
(La Rambla)18:30 |  Actuació Musical

Pallasso Perruqui
(Fira)Durant la Fira |  Animació Infantil

Cercavila de Capgrossos i Pubillatge
(La Fira)12:30 |  Cercavila i Pubillatge

Xocolatada Popular
(La Rambla)18:00 |  Xocolatada per a Tothom

ACTUACIONS
Fira de Sant Josep

Figueres

22
Març

Organitza

COMPRA - LLOGUER - VENDA - SERVEI MECÀNIC
Avda. de Roses, 71 - Vilatenim +34 972 020 837

www.edibikes昀椀gueres.com

MAQUINÀRIA D�HOSTALERIA I ALIMENTACIÓ

Avda. de Roses, 71 - Vilatenim +34 972 501 855

www.edifred.com comercial@edifred.com

273� 49� 104� 247�
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taller multimarca
FIGUERES

Passeig del Cementiri, 12 - Figueres     972 50 16 79   600 74 46 15 - 650 53 89 61

Ctra Nacional II (Km. 765)

Hostalets de Llers - Girona - 972 505 676

info@fruiteshurtos.com

Horari:

De dilluns a divendres

de 7h a 12h i de 16h a 19h.
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VOLS SER VOLUNTARI? 

ET NECESSITEM
Ei, t’estem buscant! 

Estem buscant VOLUNTARIS
que ens ajudin a controlar la 

11a Cursa Urbana de Sant Josep.

QUÈ NECESSITEM?
El teu compromís per venir a controlar 

un punt de cursa (un encreuament)
el diumenge 23 de març, de 9h a 11h. 
Els punts de control són SENZILLS, i 

comptarem amb el suport de la 
Guàrdia Urbana de Figueres!

QUÈ US OFERIM?
Els voluntaris sou imprescindibles per 

tirar endavant aquesta cursa, i per això a 
tots els que vingueu, us regalarem la 

samarreta de la cursa, entrepà, poma, 
aigua i una bossa de brunyols!!

COM M’APUNTO?
Escriu-nos al 649 176 678 (Toni) 

o a info@昀椀radelbrunyol.cat 
i et posarem al grup de 

difusió de whatsapp!

COMPTEM AMB TU!

PROGRAMACIÓ
11a CURSA URBANA DE SANT JOSEP

INSCRIPCIONS
INSCRIPCIONS D’ÚLTIMA HORA

I ENTREGA DE DORSALS

8:00 h a 9:30 h
(PLAÇA TRIANGULAR)

(Màx. 50 Inscripcions)

XOCOLATADA
9:00 h

(PLAÇA TRIANGULAR)

XOCOLATADA POPULAR

PER A TOTHOM

SORTIDA
10:00 h
(RAMBLA)

SORTIDA DE LA CURSA

ARRIBADA
10:30 h

(PLAÇA TRIANGULAR)

ENTREGA
DE TROFEUS

11:30 h
(PLAÇA TRIANGULAR)

ENTREGA DE TROFEUS

ALS GUANYADORS

el9suprem@gmail.com

FLORS L�AMIC

FLORS L’AMIC
 Plaça Creu de la Mà 4

17600 FIGUERES (Girona)
T. 972 675 129

lamic.scp@hotmail.com
florslamic

CORREDORIA D'ASSEGURANCES

GENA DABAU SOLER
Col·legiada n °926

C /Sant Antoni 112

17600 - Figueres

972670767 - 608373223

vivogest@dabau.cat

Administració de comunitats de veïns
i assegurances d'immobles.

Més de 35 anys

administrant

finques!!

VIVOGEST

Administradora
Finques
Col·legiada

C07 C08
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23/03/2025
Temps

SORTIDA
La sortida és a les 10:00 h, al mig de la 

Rambla de Figueres, tant per la cursa 

curta (5 km) com la cursa llarga (10 km).

ARRIBADA
El punt d’arribada de la cursa és a la 

Plaça Triangular pel costat del Carrer 

Sant Pau, tant per la cursa curta com 

per la llarga.

  DORSALS
RECOLLIDA DE DORSALS I SAMARRETA

Els dorsals i la samarreta es podran 
recollir el dia abans de la cursa al costat 
de la parada de brunyols a la Rambla de 
10:00 h a 13:00 h i de 16:30 h a 19:30 h. 

O
 El mateix dia de la cursa 

de 8:00 h a 9:30 h a la Plaça Triangular.

REGLAMENT
I BASES DE PARTICIPACIÓ

Podeu veure el reglament,
 bases de participació i el programa

a la web www.昀椀radelbrunyol.cat
/cursa-urbana-2025

CRONO
CRONOMETRATGE I CATEGORIES

El cronometratge anirà a càrrec de 

CURSES.CAT, que proporcionarà a cada 

corredor el corresponent dorsal personal 

amb xip per completar la cursa.

Les classi昀椀cacions es podran consultar 
a la web i a les pantalles que l’organit-

zació ubicarà a la zona d’arribada. Des 

del mateix enllaç cada corredor podrà 

descarregar-se, també, el corresponent 

diploma de participació.

TROFEUS
Es premiarà al 1r, 2n i 3r classi昀椀cat, home 
i dona, de cada cursa (5 km – 10 km) i als 
primers classi昀椀cats 昀椀guerencs (10 km), 
home i dona, amb el Trofeu Memorial 

Albert Gurt.

L’entrega de trofeus tindrà lloc a les 
11:30 h, en acabar la cursa, a l’escenari 
ubicat a la mateixa Plaça Triangular, 
amb presència dels organitzadors
i de les autoritats corresponents.

ENGLISH LANGUAGE SCHOOL

info@anglesalacarta.com

C/Sant Llàtzer 13, Figueres

618 910 076

Anglès a la Carta

Av. Vilallonga núm. 4- 17600 FIGUERES

neumaticsvilallonga4@gmail.com

972 098 452 / 631 675 326
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 LA CURSA

URBANA

Aquest any hi tornem amb tot un cap 

de setmana ple d’activitats, que 

començarà el dissabte 22 i acabarà el 

diumenge 23 de març amb l’11a edició 

de la Cursa Urbana de Sant Josep.

La cursa es pot fer caminant o corrent, 

sol o en família, apte per a totes les 

edats i hi poden prendre sortida cami-

nadors i corredors. Estarà permesa la 

participació amb gossos sempre que 

vagin lligats.

Esperem que ens vulgueu acompanyar, 

nosaltres en tenim moltes ganes!

EL CIRCUIT

El circuit és urbà i transcorre per carrers 

i via pública de Figueres.

Tindrem dues distàncies, circuits o 

modalitats de participació: la cursa 

curta, de 5 km, i la cursa llarga, de 10 

km perquè cadascú triï la distància que 

més li convé i sigui més assequible per a 

tothom que ens vulgui acompanyar.

El traçat de la cursa llarga és idèntic

 al de la curta, fent dues voltes

al mateix circuit.

 

 INSCRIPCIONS
Les inscripcions es realitzaran a través de 

la pàgina web www.昀椀radelbrunyol.cat
/cursa-urbana-2025

Les inscripcions quedaràn limitades a 
500 corredors, en cas que quedin

places, us podreu inscriure:

El dia abans de la cursa al costat de 
la parada de brunyols a la Rambla de 
10:00 h a 13:00 h i de 16:30 h a 19:30 h. 

El mateix dia de la cursa de
8:00 h a 9:30 h a la Plaça Triangular.

(màx. 50 Inscripcions)

PREU INSCRIPCIÓ ANTICIPADA

(昀椀ns al 15 de Març)
 12,00€

PREU INSCRIPCIÓ

(del 16 al 23 de Març)
13,00€

  L’INSCRIPCIÓ INCLOU: 
 

Samarreta tècnica Commemorativa
Assegurança Individual

Guarda-Roba
Avituallament als 5 Km 

Servei d’Ambulància 
Entrepà, Poma i Aigua

i Degustació de Brunyols

C/ Nou, 9 - Figueres     Tel. 972 50 16 16

www.carrerasweb.cat
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Benvolguts/-des,

Com a regidor d’Esports de l’Ajuntament 

de Figueres em plau anunciar-vos que 

aquest 2025 recuperem, 6 anys després 

de l’última edició, la Cursa Urbana de Sant 

Josep.

I ho fem amb una cursa que, de la mà 

dels Amics de Sant Josep, farà un pas 

endavant amb més i millors serveis al 

corredor i allò que mai falta: 

els tradicionals brunyols de l’Empordà.

Com ja és tradició, els circuits de 5 i 

10 quilòmetres començaran al bellmig 

de la Rambla, coincidint també amb el 

punt neuràlgic de la 32ª Fira del Brunyol 

de l’Empordà, i recorreran bona part dels 

barris de la nostra ciutat 昀椀ns arribar a la 
Plaça Triangular, on ubicarem els serveis 

i avituallaments 昀椀nals.

Apro昀椀to aquestes línies per encorat-
jar-vos a tots a ser part d’aquesta Cursa 
Urbana de Sant Josep, bé sigui participant 
o col·laborant com a voluntari, i a celebrar 
plegats aquesta gran festa i la bona feina 
que fan els Amics de Sant Josep.

Ens veiem pels carrers de Figueres.

 

Pere Montserrat
Regidor d’Esports

Ajuntament de Figueres

972 50 56 66

699 694 768

C/ Borrassa, 16 -  Figueres  Tl. 972 67 84 88

info@system�re.com
652 916 006 - 652 925 680

Venda - Manteniment - Revisions - Recàrregues - Retimbrats

Mànegues d’Incendis - Instal·lacions - Detectors

Portes Tallafoc - Pintures de Protecció - Extintors de Marina

 Protecció Passiva: Perlita, Conlit, Llana de Roca ...

TREBALLS REALITZATS AMB CERTIFICATS D’ENGINYERIA

Compositor Abdo Mundi, 20 - FIGUERES

fruteriaesli@gmail.com

FRUTERIA

972 67 44 48 672 819 058

Carrer Nou 141 - Figueres - 972 50 30 30

recepcio@illadefigueres
www.illadesalutfigueres.com

683 579 143
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,

Organitza Col·labora

Sortida
La Rambla

10:00h

VOLS SER VOLUNTARI?
ET NECESSITEM

Figueres, 23 de Març 2025

CURSA POPULAR TANT PER PROFESSIONALS COM PER A AFICIONATS
ESTÀ PERMESA LA PARTICIPACIÓ AMB GOSSOS SEMPRE I QUAN VAGIN LLIGATS

Informació i programació

www.firadelbrunyol.cat
info@firadelbrunyol.cat

MÉS INFORMACIÓ A LA WEB


